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Skinsan’ scrub
Skinsan’ scrub foam

Skinsan scrub und Skinsan scrub foam sind die sichere und sanfte
antiseptische Hygiene flir den ganzen Korper. Skinsan scrub und
Skinsan scrub foam eignen sich sowohl zur Ganzkérper- als auch zur

Handewaschung fur Patienten und Personal.

Unsere Leistung

» Zwei-in-Eins-Methode

« Reinigen und dekontaminieren in
einem Arbeitsgang bei guter
Hautvertraglichkeit, hautneutraler
pH-Wert 5,5
(dermatologisch getestet)

- Dermatologisch begutachtet und
getestet

» Gute Hautvertraglichkeit durch
hohe Patientenzufriedenheit doku-
mentiert

 Seifenfrei

 Auch geeignet fir Personen mit
bekannter Seifenunvertraglichkeit

« Schnelle Keimreduktion in kurzer
Einwirkzeit

» Optimiert zur Ganzkérperwa-
schung insbesondere bei MRSA /
ORSA-kolonisierten Patienten

 Je nach Anwendungsbereich kann
die optimale Applikationsform
gewahlt werden
(Flussigwaschlotion, Schaum)

« Zeitsparende und praxisgerechte
Handhabung gewahrleistet

« AuBerst niedrige Anwendungs-
konzentration zur Ganzkorper-
waschung und Ganzkérper-
dekontamination

» Hohe Wirtschaftlichkeit -
ein effizienter Baustein des
MRSA Managements

» Skinsan' scrub foam ohne Farb-
stoff und Parfim

 Auch besonders geeignet fiir
Personen mit sensibler Haut,
allergenminimierte Rezeptur

» Gezielt ausgewahlte Inhaltsstoffe

» Ermdglichen auch den Einsatz bei
Kindern

» Wirksam gegen Bakterien
(inkl. MRSA/ORSA) und Pilze.
Begrenzt viruzid gem.
RKI-Empfehlung 01/2004
(inkl. HIV, HBV und HCV)

« Sichere hygienische Anwendung
in hygienerelevanten Bereichen

« Skinsan’ scrub ist aufgenommen
in die Liste der Praparate fur die
hygienische Handewaschung der
DGHM (Stand 01.07.1998)

» Bestmdgliche Absicherung fur den
Anwender

» Anwendung zur hygienischen
Handewaschung
(gepruft nach EN 1499)

« Eine alkoholfreie Alternative nach
neuester europaischer Priifmethode
begutachtet

Skinsan’ scrub: Aqua, Propylene Glycol,
Sodium Cumenesulfonate, Citric Acid,
Ethanolamine, Decyl Glucoside, Sodium Laureth
Sulfate, Triclosan, Hydroxyethylcellulose,
Undecylenic Acid, Parfum, Butylphenyl
Methylpropional, Hexyl Cinnamal, Limonene,
Cl 19140, CI 42051

Skinsan’ scrub foam: Aqua, Propylene
Glycol, Sodium Cumenesulfonate, Citric Acid,
Ethanolamine, Decyl Glucoside, Sodium
Laureth Sulfate, Triclosan, Undecylenic Acid

Gutachten zur Wirksamkeit von Skinsan scrub
gegenuber Methicillinresistenten Staph. aureus
(MRSA) und Staph aureus

Dr. med. H.M. Seipp, Dipl.-Ing.;

Wiesbaden 09.09.1998

Skinsan' scrub - Bakterizide Wirksamkeit im
quantitativen Suspensionstest gegen MRSA
Stamme

Prof. Dr. med. H.-P. Werner,

Schwerin 13.02.1997

Hepatitis B-Wirksamkeit von Skinsan scrub
Dr. J. Steinmann, Bremen 25.06.1996

Desinfizierende Hygienische Handewaschung -
EN 1499 E

Prof. Dr. med. H.-P. Werner,

Schwerin 20.01.1997

Skinsan' scrub - Eignung zur desinfizierenden
Handewaschung nach prEN 1499

Univ. Prof. Dr. med. M. Rotter,

Wien 30.04.1997

Dermatologisches Gutachten Skinsan' scrub
Dr. W. Matthies, Dermatologie Henkel KGaA,
Dusseldorf 16.09.1998

Okologisches Gutachten Skinsan’ scrub
Dr. Berger, Okologie Henkel KGaA,
Dusseldorf September 1998

Toxikologische Bewertung Skinsan™ scrub
Dr. W. Sterzel, Toxikologie Henkel KGaA,
Dusseldorf 23.11.1999

Skinsan' scrub foam - Bakterizide Wirkung -
Phase 2/Stufe 1 Hygienische Handewaschung
nach prEN 12054

Prof. Dr. med. H.-P. Werner,

Schwerin 18.10.1999

Skinsan' scrub foam - Eignung zur desinfizieren-
den Handewaschung nach EN 1499

Prof. Dr. med. H.-P. Werner,

Schwerin 18.10.1999

Dermatologische Kurzbewertung,
Skinsan' scrub foam

Dr. W. Matthies, Dermatologie,
Henkel KGaA, Diisseldorf 12.01.2000

Toxikologisches Gutachten

Hazard Assessement

Skinsan' scrub foam, Toxikologie,
Henkel KGaA

Dr. Werner Kéhl, Dr. Walter Sterzel,
Dusseldorf 17.02.2000

Okologisches Gutachten Skinsan” scrub foam
Dr. Klaus Hachmann, F & E Henkel Ecolab,
Dr. Harald Berger, Okologie, Henkel KGaA,
Dusseldorf Januar 2000

Wirksamkeit von Skinsan™ scrub foam gegen
MRSA in einem Hautmodell, Priv. Doz. Dr. Dr. F.
von Rheinbaben und Dr. U. Stelter

Research Technology, Henkel KGaA
Dusseldorf 29. 11. 1999




Erfahrungen mit der Sanierung von MRSA kolonisierten Patienten

Ausziige aus dem Erfahrungsbericht: ,Die durchschnittliche Sanierungsdauer der Patienten betrug 3 - 5 Tage.“ ,Wahrend des Behandlungszeit-
raums wurden keine Hautirritationen festgestellt.“ ,Mit 500 ml Skinsan” scrub kdnnen je nach Kérpergrosse 10 bis 12 Ganzkérperwaschungen,
inklusive Haarwasche, durchgefiihrt werden.“ ,Mit 200 ml Skinsan scrub foam kénnen je nach Kérpergrosse 6 bis 8 Ganzkérperwaschungen,
inklusive Haarwasche, durchgefiihrt werden.“ ,Der gesamte Arbeitsablauf der Ganzkdrperdekontamination dauert ca. 30 Minuten.*

Zusatzliche Tipps: * keine Deoroller verwenden -« auch Ohrstopsel von Walkman oder ahnlichem wischdesinfizieren

Dr. med. Klaus-Dieter Zastrow, Institut fiir Hygiene und Umweltmedizin, Krankenhaus Reinickendorf, Berlin

Anwendungsbereich Anwendungsempfehlung

» Dekontaminierende « Skinsan' scrub foam oder 2,0% « Fur die hygienische Ganzkérper-
Kérperwaschung Skinsan’ scrub-Lésung wischend und Handewaschung in Kilinik,

auf die Haut aufbringen. Haare und Praxis, Alten- und Pflegeheimen
Hautoberflachen intensiv mecha- und fir die reinigende Ganz-
nisch reinigen. Nach 1 Minute koérperdekontamination MRSA/
Einwirkzeit mit Leitungswasser ORSA kolonisierter Patienten.
abwaschen.

» Wannenbaddekontamination « Badewanne mit 0,5% Skinsan®

scrub-Ldsung fullen. Wahrend der

E|nW|rkZe|t von mindeStenS 10 Gebindeformen Skinsan° Scrub

Minuten bei einer Wassertempe- Skinsan’ scrub foam

ratur = 30°C Haut und Haare

intensiv mittels Waschlappen 500 ml 24x500ml  SSS4

reinigen, anschlieBend mit S e

Leitungswasser abspulen. 200 ml Finger-  12x200ml  SSSF 2
y— pumpflasche

Skinsan” scrub foam oder
S'kmsan scrub konzentriert auf Zur leichten, hygienischen Entnahme
die angefeuchtete Haut und Haare  empfehlen wir unseren Wandspender:
auftragen, verreiben, dabei mit :
wenig warmen Wasser auf- T
ha d anschlieBend mit o dspender fur
SC. aumen und a s 7 500 ml Spender-
Leitungswasser vollstéandig flaschen
abspulen. Vorgang 1 x
wiederholen.

» Duschdekontamination

1 Stuck GSN2N

« Hygienische Handewaschung Skinsan’ scrub 3 ml unverdiinnte
(nach EN 1499) Lésung 30 Sekunden in den trocke-
nen Handen verreiben, anschlieBend
30 Sekunden mit Wasser auf-
schaumen und abspulen

nEn

Skinsan” scrub foam 1,5 g bis
2,0 g (2 Pumpenhibe Schaum)
unverdunnt fur 30 Sekunden in
den Handen Vel’l’elben M't 1 O ml Die 200 ml Finger - Die 500 ml Flasche
Wasser anfeuchten und fur weitere Pumpflasche fir den Wandspender.
30 Sekunden verreiben. Nach e

insgesamt 60 Sekunden abspllen.

» Wirksamkeit gegen Skinsan scrub unverdiinnt 60 Sekun-
Hepatitis B-Viren/HIV den in den trockenen Handen ver-
reiben, anschlieBend mit Wasser
aufschaumen und abspulen.

-_—

Unser Aussendienst stellt Ihnen gerne unser Lehrvideo zur Waschanleitung eines Der Wandspender.
immobilen MRSA-kolonisierten Patienten zur Verfiigung.



Bitte hier abtrennen.

Anleitung zum Waschen von MRSA-Patienten — mobil.

Bendétigte Materialien
Zum Ankleiden vor dem Betreten des

! h ¢ Skinsan' scrub
Patientenzimmers:

¢ Skinsept” mucosa
* Einmal- oder Mehrwegschutzkittel
* Mund-Nasen-Schutzmaske

* Haarschutz

¢ Einmalhandschuhe * Nagelbirste

Arbeitsablauf: Schwester/Pfleger

Vor dem Betreten des Patientenzimmers:

hygienische Handedesinfektion durchfiihren (z.B. Skinman' soft,
Spitacid’)

» Haarschutz anlegen

» Mund-Nasen-Schutzmaske anlegen

 Einmal- oder Mehrwegschutzkittel anlegen

« Einmalhandschuhe anziehen

Im Patientenzimmer:

Zuerst alle erforderlichen Abstriche durchfiihren

Bett abziehen und sofort in den Waschesack entsorgen

Wischdesinfektion des Matratzenbezuges mit Desinfektionsmittel
auf der Wirkstoffbasis von Alkohol durchfiihren (z.B. Incidin’ liquid)

Desinfektion der moglichen Rekontaminationsgegenstiande/
-flachen:

Wischdesinfektion aller Kontaktflachen mit Desinfektionsmittel
auf der Wirkstoffbasis von Alkohol (z.B. Incidin’ liquid), z.B.:
« Tisch

» Nachttisch

« Bettgestell (soweit Kontaktflache)

« Stuhlflachen und Griffe

» Handlaufe

« TUrklinken

« Lichtschalter aller Lampen und Klingelanlage

* Telefon

* Bettgalgen

« Griffe

« ggf. Kopfhorerstopsel

Desinfektion mit einem Desinfektionsmittel auf der Wirkstoff-

basis von Alkohol (z.B. Incidin’ liquid) z.B.:

« Sehhilfen (Brillen, Lupen)

 Horgerat

* Schmuck

» Thermometer

» Haarburste

» Rasierapparat (oder Einmalrasierer benutzen)

* Fbn

» Nagelburste nach Benutzung der Desinfektion zufiihren
oder Einmalnagelbirste verwenden

« frische Badelatschen vergeben oder Schuhe/Latschen wisch-
desinfizieren

Einmalhandschuhe abwerfen und entsorgen

hygienische Handedesinfektion durchfiihren (z.B. Skinman' soft,
Spitacid’), Bett beziehen

¢ Einmalhandschuhe
* mindestens 3 Waschlappen
(9gf. Einmalwaschlappen)

In das Patientenzimmer sind mitzunehmen:

¢ ausreichend Handtlicher (abhangig von
der KorpergréBe)

¢ frische Nachtwasche und Einmalhose

* kompletter Satz frische Bettwasche

¢ ausreichend Abstrichtupfer

¢ ggf. Waschschussel

Arbeitsablauf: Patient/-in

Patient/-in fiihrt Mundpflege durch:

« Einlegen der Zahnprothesen und Teilprothesen in Skinsept’
mucosa (unverdinnt)

» Mundspulung und gurgeln mit Skinsept’ mucosa mdglichst
mindestens 60 sec.

Nach Benutzung von

« Zahnputzbecher

» Zahnprothesendose

* Mundwasserflasche

« Zahnblrste (oder alternativ Einmalzahnburste verwenden)
mit 70 %-igem Isopropanol desinfizieren (bei ausreichender
Compliance fuhrt der Patient/-in diese Tatigkeit selbst durch):

Patient/-in filhrt Ganzkérperwaschung durch:

Patient/-in entkleidet sich und wird ggf. zur Duschkabine
begleitet, Bekleidung sofort in den Waschesack entsorgen

Patient/-in duscht

Skinsan' scrub direkt auf die angefeuchteten Haare geben und
einmassieren (Einwirkzeit mindestens 60 sec.)

Zur Ganzkérperwaschung in folgender Reihenfolge Skinsan” scrub
auf der angefeuchteten Haut (Dusche abstellen) verreiben:

Waschlappen anfeuchten, auswringen und Skinsan' scrub auftragen

« Stirn/ Ohren/ Gesicht

* Hals

» Oberkorper

» obere Extremitaten

« Axillen

« auf die Nagelbirste Skinsan” scrub geben
und Fingernagel séaubern

» Riicken mit Hilfe des Personals waschen

» Anal- und Genitalbereich

neuen Waschlappen anfeuchten, auswringen und Skinsan' scrub
auftragen

« Leiste

« untere Extremitaten

60 sec. Einwirkzeit beachten



Anleitung zum Waschen von MRSA-Patienten — immobil.

Bendétigte Materialien
Zum Ankleiden vor dem Betreten des

. . ¢ Skinsan' scrub foam
Patientenzimmers:

¢ Skinsept” mucosa
* Einmal- oder Mehrwegschutzkittel ¢ Einmalhandschuhe
* Mund-Nasen-Schutzmaske
* Haarschutz

¢ Einmalhandschuhe * Nagelbirste

* mindestens 3 Waschlappen
(9gf. Einmalwaschlappen)

In das Patientenzimmer sind mitzunehmen:

¢ ausreichend Handtlicher (abhangig von
der KorpergréBe)

¢ frische Nachtwasche und Einmalhose

* kompletter Satz frische Bettwasche

* ausreichend Abstrichtupfer

¢ ggf. Waschschussel

Arbeitsablauf (Empfehlung: 2 Mitarbeiter)

Vor dem Betreten des Patientenzimmers:

« hygienische Handedesinfektion durchfiihren (z.B. Skinman' soft,
Spitacid")

» Haarschutz anlegen

» Mund-Nasen-Schutzmaske anlegen

 Einmal- oder Mehrwegschutzkittel anlegen

« Einmalhandschuhe anziehen

Im Patientenzimmer:

Zuerst alle erforderlichen Abstriche durchfliihren

Mundpflege durchfiihren:

« Zahne putzen

« Einlegen der Zahnprothesen und Teilprothesen in Skinsept’
mucosa (unverdinnt)

» Mundspulung mit Skinsept” mucosa moglichst 60 sec.
durchfiihren lassen oder Mundpflege mit Skinsept mucosa
getrankten Tupfern durchfuhren

Folgende Gegenstande nach Benutzung mit 70 %-igem
Isopropanol desinfizieren:

» Zahnputzbecher

» Zahnprothesendose

* Mundwasserflasche

» Zahnburste (oder alternativ Einmalzahnblrste verwenden)

2. Waschgang:

Skinsan' scrub foam auf den Patienten in folgender Reihenfolge

aufbringen und nach Einwirkzeit (mindestens 60 sec.) entfernen:

» Oberkdrper vorne

« obere Extremitaten

- auf die Nagelburste Skinsan’ scrub foam geben und
Fingernagel saubern

» Nagelburste nach Benutzung der Desinfektion zufliihren
oder Einmalnagelburste benutzen

« Axillen

* Leisten

« untere Extremitaten: Vorderseite

« Genitalbereich

» Waschlappen in Waschesack entsorgen

3. Waschgang:

Patienten auf die Seite lagern

Mit frischem Waschlappen Skinsan” scrub foam auf den Patienten
in folgender Reihenfolge aufbringen und nach Einwirkzeit
(mindestens 60 sec.) entfernen:

« Hals: Ruckseite und Seiten

» Rucken

» dem Personal zugewandte Korperseite

« untere Extremitaten: Riickseite

» Analbereich

» Waschlappen in Waschesack entsorgen

Gebrauchte Bettwasche entfernen:

Durchfiihrung der Ganzkorperwaschung:

Patienten entkleiden und Wéasche sofort in den Waschesack
geben

Bei jedem einzelnen Waschgang den Waschlappen
anfeuchten, jeweils ca. eigroB Skinsan  scrub foam auf den
Waschlappen geben und sorgfaltig auf entsprechendes
Hautareal/ Kérperteil verteilen, Einwirkzeit von 60 sec. beachten,
mit feuchtem Handtuch oder Waschlappen abwischen und mit
trockenem Handtuch abtrocknen. Das Anfeuchten der
Handtlcher/Waschlappen kann am Waschbecken oder in der
Waschschussel erfolgen.

1. Waschgang:

Skinsan' scrub foam auf den Patienten in folgender Reihenfolge
aufbringen und nach Einwirkzeit (mindestens 60 sec.) entfernen:
» Haare

» Kopf auf einem frischen Handtuch lagern

« Stirn

« Gesicht

* bei geschlossenen Augen von auB3en nach innen waschen

» Ohren

« Hals: Vorderseite und Seiten

» Kopfkissen abziehen

» Kopf auf Handtuch lagern

« Steck- und Bettlaken zur Mitte hin aufrollen

» Wischdesinfektion des freien Teils des Matratzenbezuges
mit Desinfektionsmittel auf der Wirkstoffbasis von Alkohol
(z.B. Incidin’ liquid)

» Einmalhandschuhe ausziehen und entsorgen
« hygienische Handedesinfektion durchfiihren (z.B. Skinman’
soft, Spitacid’)

Beziehen des Bettes (Teil 1):

« frisches Bettlaken ausbreiten, der Lange nach bis zur Mitte
aufrollen und auf die Matratze legen

« frisches Stecklaken ausbreiten, bis zur Mitte aufrollen, in
GesaBhohe legen und einschlagen

« Patienten Uber den Wéaschehlgel auf die andere Seite drehen

« gebrauchte Bettwasche sofort in den Waschesack geben

« hygienische Handedesinfektion durchfiihren (z.B. Skinman' soft,
Spitacid’)




Anleitung zum Waschen
von MRSA-Patienten - immobil.

Hygienisch—mikrobiologisch begutachtet und erstellt von:

Dr. med. Klaus-Dieter Zastrow, Institut fiir Hygiene und Umweltmedizin, Krankenhaus Reinickendorf, Berlin

Arbeitsablauf (Empfehlung: 2 Mitarbeiter)

4. Waschgang:

« Einmalhandschuhe anziehen

» Skinsan' scrub foam auf die dem Personal zugewandten
Koérperseite aufbringen und nach Einwirkzeit (mindestens 60
sec.) entfernen.

Beziehen des Bettes (Teil 2):

» Wischdesinfektion der Matratze mit Desinfektionsmittel auf
der Wirkstoffbasis von Alkohol (z.B. Incidin’ liquid)

» Einmalhandschuhe ausziehen und entsorgen

« frisches Bett- und Stecklaken von der Bettmitte ausrollen,
straffziehen und einspannen

« Kopfkissen beziehen und unter den Kopf des Patienten legen

Wischdesinfektion aller Kontaktflachen mit Desinfektionsmittel
auf der Wirkstoffbasis von Alkohol (z.B. Incidin’ liquid), z.B.:
« Tisch

» Nachttisch

- Bettgestell (soweit Kontaktflache)

« Stuhlflachen und Griffe

» Handlaufe

* Tlrklinken

« Lichtschalter aller Lampen und Klingelanlage

« Telefon

* Bettgalgen

« Griffe

« ggf. Kopfhorerstopsel

Einmalhandschuhe abwerfen und entsorgen

ggf. Hautpflege durchfiihren

Patienten mit frischer Nachtwasche und Einmalhose bekleiden

Desinfektion der moglichen Rekontaminationsgegenstande/
-flachen:

Einmalhandschuhe anziehen

Desinfektion mit einem Desinfektionsmittel auf der Wirkstoff-
basis von Alkohol (z.B. Incidin’ liquid) z.B.:

« Sehhilfen (Brillen, Lupen)

» Horgerat

« Schmuck

» Thermometer

» Haarburste

* Rasierapparat (oder Einmalrasierer benutzen)

* Fon

Wir sind |hr Ansprechpartner fiir Service und Systeme
zur institutionellen, industriellen und Krankenhausreini-
gung. Fordern Sie unsere Produkte und unseren Service
in Europa und weltweit.

Ecolab — Ihr Partner fur professionelle Hygienelésungen!

Ecolab GmbH

Ecolab Deutschland GmbH
Postfach 1304 06

D-40554 Dusseldorf
Telefon +49 211 98 93-0
Telefax +49 2 11 98 93-3 84

A-1030 Wien

ErdbergstraBe 29

Telefon +43 1715 25 50-2800
Telefax +43 1715 25 50-2850

hygienische Handedesinfektion durchfiihren (z.B. Skinman’
soft, Spitacid’)
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Die 200 ml Finger - Unser Aussendienst stellt Innen

Pumpflasche gerne unser Lehrvideo zur Wasch-
mit integriertem anleitung eines immobilen MRSA-
Pumpsystem. kolonisierten Patienten zur Ver-

figung.

ECOLNAB

Ecolab GmbH
KriegackerstraBe 91
CH-4132 Muttenz
Telefon +41 614 66 94-66
Telefax +41 614 66 94-55

www.ecolab.com



